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各省（自治区、直辖市）、市（地、州、盟）、县（区、旗）教科研单位及学校： 

 

英语“四位一体”教学法（The English “Four-in-One” Teaching Approach）

是国际英语外语教师协会中国分会会长、国家基础教育实验中心外语教育研究中

心秘书长、英语辅导报社社长兼总编辑包天仁教授创立的。依据“古为今用，洋

为中用”的精神，坚持“学习、借鉴、交流、创新”的原则，英语“四位一体”

教学法传承传统，博采众长，为我所用，始终置身于国际语言学研究的前沿，同

时又紧密结合我国英语教育的国情、教情和学情，经过二十多年的学习、研究、

探索、实践，形成了一个具有中国特色的、实用、高效的英语外语教学法。 

英语“四位一体”教学法研究的是英语教育教学的整个过程，涵盖了全过程

中的方方面面，素质教育是英语“四位一体”教学法的核心，是贯穿始终的一条

红线。 

英语“四位一体”教学法的显著特征是 Input-based(以输入为基础)、 

Knowledge-centered（以知识为核心）、Quality-oriented（以质量为导向）、

Faculty-aimed（以素养为目的）。 

面对我国基础教育、教学改革的新形势、新挑战，英语“四位一体”教学法

与时俱进，不断发展、完善、创新，越来越显示出她在解决我国基础外语教育、

教学中的关键问题和热点问题，探索中国英语外语教学道路中的强大的生命力。 

英语“四位一体”教学法自 1997年开始在全国 30多个省、自治区、直辖市

进行了实验、再实验和扩大实验共 18轮实验研究工作。全国共有 40,000名外语

教师、400余万学生正式参加了此项实验，实验学校英语教学成绩得到了大幅度

提高。18 轮实验均通过外语教育专家的鉴定，受到专家学者的高度评价以及全

国师生的热烈欢迎。 

    英语“四位一体”教学法实验研究被评为全国基础教育外语教学研究资助金

项目重点课题（批准文号：JJWYZD2015005），是国家基础教育实验中心外语教育

研究中心直接管理的重点研究课题之一。在 2008年 12月召开的国家基础教育外

语教学研究资助金项目复评会议上，英语“四位一体”教学法实验研究再次被由

全国资深外语教育、教学专家组成的评审组评为重点课题，并建议在全国范围内

更广泛深入地开展这一实验研究。 

    开展英语“四位一体”教学法实验研究的目的是立足中国国情、教情和学情，

遵循英语外语教学规律，与各级教学科研部门密切配合，探索一条务实、科学、

高效的教学路子和方法，切实提高我国基础外语教学效率，并在此过程中提高教



 

师素质和教学科研能力，组建一支具有广泛群众性的教学科研骨干队伍。 

为了推动我国基础外语教学科研更广泛、深入的发展，探索、解决课程改革

中出现的关键问题和热点问题，保证课程改革沿着正确的方向健康发展，切实提

高我们基础外语教学科研的水平和教学效率，特向全国各级教学科研单位和学校

征集英语“四位一体”教学法实验研究子课题，望根据本地教学科研的实际情况

选择课题申报。 

对所列出的子课题有兴趣并有研究实力的单位可以直接向国家基础教育实

验中心外语教育研究中心申报，并在当地教学科研单位备案；也可以由各级教学

科研单位统一组织申报，并列入重点科研项目，由各级英语“四位一体”教学法

实验研究核心组统一规划管理。 

有关子课题申报的具体事宜，详见本网站“全国英语‘四位一体’教学法实

验研究管理规程”及“ 全国英语‘四位一体’教学法实验研究重点课题指南”。 

 

全国英语“四位一体”教学法研究所课题组联系方式： 

地    址：北京市海淀区大柳树路 17号  富海国际港 707 

邮政编码：100081 

联 系 人：邱实 

联系电话：010-88375280  

传    真：010-88375115  

电子信箱：e4in1@tefl-china.net 

网    址：http://www.e4in1.com 

 

 

国家基础教育实验中心外语教育研究中心  

二〇一七年八月 

 

附件： 

1. 英语“四位一体”教学法实验研究课题申请书 

2. 英语“四位一体”教学法实验研究重点课题指南 

3. 英语“四位一体”教学法实验研究管理规程 

4. 全国英语“四位一体”教学法实验流程 

5. 英语“四位一体”教学法实验课题相关资料介绍 

 

 


